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５ 月 園 だ よ り 
 

社会福祉法人鎌倉たんぽぽ会 

梶原の森たんぽぽ保育園 

 

 

 新緑がまぶしい季節となりました。青い空にさわやかな風が園庭を吹き抜けていきます。

幼児クラスが昨年度から準備をし、今年度に入り藍染をして完成させたこいのぼりが気持ち

良さそうに泳ぎ、子ども達を見守ってくれています。 

 

 入園・進級から 1カ月がたち、子ども達は新しい環境に少しずつ慣れ、涙や戸惑いを見

せていたお子さんも笑顔で過ごせるようになっています。 

 0歳児つくし組の子ども達は、テラスで過ごすことがお気に入りです。心地よい風とキラ

キラと射し込む木漏れ日を浴び、穏やかに思い思いに遊ぶ姿のなんとかわいらしいこと！ 

1歳児どんぐり組は、暖かい日には水遊び、泥んこ遊びを楽しんでいます。水道の水も大好

きですが、園庭の水たまりもとても魅力的のようで夢中で遊んでいます。2歳児たけのこ組

は、砂場や色水遊びで保育士やお友だちとのやり取りも上手に、ごっこ遊びを楽しんでいま

す。そして、大好きな「タライ風呂」も満喫しています。3・4・5歳児幼児クラスは園庭

で追いかけっこや虫探しをしたり、春の風や新緑を感じながら散歩を楽しんでいます。どの

クラスも体を動かしたり、自然に触れたりして、体も心ものびのびと元気いっぱいです。今

月も子ども達の「たのしい！」を積み重ねて、保育園が大好きな場所となるよう努めてまい

ります。 

 

 たんぽぽ保育園では、食育にもこだわっています。新型コロナウイルス感染症が落ち着い

たこともあり、今年度は久しぶりに給食室の職員達が給食の時間に保育室にお手伝いに来て

くれています。子ども達も嬉しそうで、色々と話しかけてくれるそうです。先日は「これな

あに？」とアスパラガスの名前を聞かれたそうです。保育園では【旬】の食材を取り入れて

います。【旬】の食材は美味しさも格別で、栄養価も高いです。また、その季節に必要な働

きかけをしてくれることもあるそうで、体調を整えるためにも有益です。是非、ご家庭でも

【旬】の食材を取り入れた食事を楽しみ、食卓の話題にしてくださいね。 

 

 この時期は気温の変化や急な暑さで疲れがでやすく、子ども達の健康管理に注意が必要で

す。登園時、お子さんの体調で気になることがございましたら、職員にお知らせください。

ご家庭と園で連携を図りながら、健康状態に配慮していきたいと思います。お休みの間もで

きるだけ規則正しい生活を心がけてくださいね。 



行事予定 

１３日（土）～１４日（日） テラス工事 

1６日（火） 避難訓練 

1８日（木） 健康相談（乳児のみ計測） 

２０日（土）～２１日（日） テラス工事 

2４日（水） 眼科検診 ９時 30分～ 

２７日（土）～２８日（日）テラス工事予備日 

３１日（水） 誕生会 

 

 

 

 

 

 

 

 お願い 

＊事前に決まっているお休みの日があ

りましたら、ノートや口頭でのお知

らせをお願いいたします。 

 

＊新年度が始まり 1カ月が経ちまし

た。持ち物のお名前が薄くなってい

ることもあります。持ち物すべてに

記名と定期的な確認を改めてお願い

いたします。また、衣装かごの毎日

の確認と補充もお願いいたします。 

 

＊シャワーやタライ風呂をすることが

ありますので、体拭きタオルを忘れ

ずにご用意ください。 

 

＊暑い日もありますので、午睡用のタ

オルケットまたはバスタオルをご用

意ください。 

 

＊登園時間の変更で、朝８：３０まで

に登園されたい時には、職員体制の

変更が必要なこともありますので、

前日までにご相談ください。 

 

＊今月より健康チェックカードは使用

しません。朝の体温は連絡帳や各自

のノートに記入してください。 

 

＊これからの季節は、汗をたくさんか

き知らぬ間に水分不足になることが

あります。水分不足は熱中症につな

がりますので、ご家庭でもこまめな

水分補給の習慣がつくように、お子

さんにお声がけください。 

 

 

 

 

 

 

お知らせ 

＊健康相談 

 今月の計測は乳児クラスのみとなります。 

 幼児クラスで保健師さんにご相談がある方

は担任までお知らせください。 

                     

＊内科検診 

 内科検診のご協力をありがとうございまし

た。今回受診できなかった方には 2 回目の

日程が決まり次第お知らせいたしますの

で、ご協力をお願いいたします。 

 

＊テラス改修工事 

 週末（土・日）にホール前とどんぐり・たけ

のこ・さくら組前のテラスの改修工事を行

います。2週続けて安全に配慮して行う予定

です。土曜保育をご利用のご家庭におかれ

ましては、ご協力をお願いいたします。 


